
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 

 

鄰舍輔導會元朗幼兒園 

學校名稱 
 

2023-2024  K2 

學年  年級 
 

活動名稱 

中國傳統功夫 

 

活動目標 

⚫ 欣賞中國傳統功夫，欣賞其剛健雄美的外形，又有典雅深邃內涵 

⚫ 初步認識功夫的應用和造詣 

 

活動簡介                                                                                                  日期：1 月 31 日 

⚫ 幼兒先欣賞導師的功夫表演，在欣賞各種功夫動作同時，也認識中國功夫典雅深邃的內

涵。 

⚫ 在互動過程中，導師示範動作讓幼兒模仿和學習基本的功夫動作。 

  



 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


