
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 

 

鄰舍輔導會元朗幼兒園 

學校名稱 
 

2023-2024  K3 

學年  年級 
 

活動名稱 

投壺體驗工作坊 
 

活動目標 

⚫ 認識投壺是中國民間傳統遊戲 

⚫ 加強手眼協調的能力 

⚫ 體驗投壺樂趣 

 

活動簡介                                                                                                  日期：6 月 17 日 

介紹投壺的中國民間傳統遊戲文化及歷史，通過導師講解及示範投壺技巧，幼兒體驗投壺遊戲，

以分組形式每人取竹箭，投壺者站在起點輪流把竹箭投擲在投壺內。 

  



 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


