
幼稚園教育計劃 
幼兒活動學習活動 

 

 

鄰舍輔導會元朗幼兒園 

學校名稱 
 

2023-2024  K3 

學年  年級 
 

活動名稱 

K3探訪長者中心活動 

 

活動目標 

⚫ 學會關懷社區的長者    

⚫ 培養幼兒同理心 

 

活動簡介                                                                                                  日期：6 月 14 日 

⚫ 幼兒與長者做簡單熱身及緩和運動，然後由幼兒帶領長者做早操，以簡單有效的運動來保

持基本活動能力和肌肉力量。 

⚫ 愛心服務活動，幼兒與長者進行共融愛心小遊戲，把歡樂帶給長者。 

⚫ 「友愛心」手工送贈活動，老師與幼兒預先在學校做小圖工，當日把小圖工送給長者，與

他們親切交談，讓長者感受到濃厚的真情以及社會的關愛。 

  



 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


